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Klubmetaforen 

 

Metafor for en række formelle og uformelle fællesskaber. Nogle har vi aktivt meld os ind, andre er vi 

rekrutteret ind i. Alle klubber har skrevne og uskrevne spilleregler for vores adfærd, betydning for hvordan 

vi ser os selv og andre og overvejelser omkring, hvad vi synes er rigtigt og forkert eller godt og dårligt. 

 

Formål: 

• Hjælpe os med at forstå, hvordan forskellige klubber signalerer deres fællesskab gennem sprog og 

fortællinger.  

• Ved at analysere, hvor disse fortællinger kommer fra, og hvilken betydning de har, kan vi blive mere 

bevidste om de ’invitationer’, vi møder.  

• Det gør det lettere at tage stilling til, hvilke fællesskaber vi ønsker at være en del af – både som 

gruppe og som individ. 

 

Tid: 

60-90 min. 

 

Materialer:  

• Blanketter (særskilt PDF) 

• Find en der (særskilt PDF) 

• Blyant 

• Farveblyanter (rød, grøn og blå) 

 

Normer: 

• Vær nysgerrig på hvad alle byder ind med 

• Lad din egen stemme blive set og svar på andres 

• Alle meninger er velkomne, men ingen personlige angreb 

• Kommenter med en intention om at blive klogere 

 

Roller:  

1. Facilitator: Introducerer protokollen, holder styr på tiden og sikrer alle deltagere følger protokollen 

korrekt 

2. Deltagere: har hver sin farve tusch/blyant og deltager i stilhed (Protokollen virker kun, når 

deltagerne svarer inden for tidsrammen og er stille undervejs)  
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Vejledning: 

Individuel øvelse (5 min.): Skriv så mange klubber ned, som du kan komme i tanke om 
du er medlem af. 
 
Fx:  

• Brokke-klubben 
• Sladre-klubben 
• Rose-klubben 
• Positivisme-klubben 
• Kritikker-klubben 

 

Individuel opgave (5 min.) Uddelegering af papir. 
• Tegn dig selv i øverste højre hjørne. 
• Vælge 3 af de vigtigste klubber, som du er en del af - 

positive som negative. 

Gruppeøvelse: Find andre medlemmer 
(10 min.) 
 

Bevæg jer rundt mellem hinanden og find andre medlemmer 
af klubben. Skriv navnene ned.  

Individuel opgave (10 min.) Find tre forskellige farver og skriv ned:  
GRØN: klubber jeg gerne vil meldes ind i 
RØD: klubber jeg gerne vil meldes ud af 
BLÅ: klubber jeg gerne vil rekruttere medlemmer til 

Individuel opgave (10 min.) Udmelding, indmelding og rekruttering 
 
Udlevering af blanketter. Skriv ned og sæt din underskrift. 
Hvilke klubber vil du gerne meldes ind i, hvilke vil du gerne 
meldes ud af, hvilke vil du gerne rekruttere til? 

Opsamling (15 min.) 
 

Alle skal til orde og præsentere et eller flere eksempler ud 
fra nedenstående spørgsmål:  

• Hvilke klubber har du meldt dig ind i? Hvorfor? 
• Hvilke har du meldt dig ud af? Hvorfor? 
• Har du en klub, som mangler medlemmer? Og er der 

nogen, som gerne vil melde sig ind? 

 

•  
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